


Haben Sie Lust ungeahnte Fahigkeiten zu wecken?

Nehmen Sie sich standig vor, etwas fiir sich zu tun und kommen Sie nie dazu?
Mochten Sie in einer angenehmen Atmosphire eine berufliche Qualifikation er-
werben? Mochten Sie Kochen, Nahen, Basiswissen Kunst von Grund auf lernen?
Mochten Sie Ihr Hobby perfektionieren? Suchen Sie Kontakt zu Gleichgesinnten?

Dann sind Sie bei uns richtig!

morgens

www.k4 eupen.be

Weiterbildung zur personlichen Entfaltung
und mit beruflicher Qualifikation

Praktische Lerninhalte mit der notwendigen theoretischen Basis

Weiterbildung unter Gleichgesinnten in entspannter Atmosphére

Langfristige, mehrjdhrige Kurse aber auch einjahrige, modulare Ausbildungen
Bezahlbare Weiterbildung: mindestens 160 Unterrichtsstunden pro Schuljahr zu
einem attraktiven Preis!

September bis Juni

~ 11.50 Uhr) abends (2.B.: 1830 — 21.50 Uhr)

Weiterbildung zur personlichen Entfaltung
und mit beruflicher Qualifikation

Praktische Lerninhalte mit der notwendigen theoretischen Basis. Weiterbildung
unter Gleichgesinnten in entspannter Atmosphdre. Langfristige, mehrjahrige
Kurse aber auch einjéhrige, modulare Ausbildungen. Bezahlbare Weiterbildung:
mindestens 160 Unterrichtsstunden pro Schuljahr zu einem attraktiven Preis!

Limburger Weg 2 ® 4700 EUPEN

info@k4eupen.be










Kochen mit
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mit theoretischer Grundlage

4 Std. Woche / Qiﬁahre
]

Klassiker mit traditionellen und innovativen Zutaten und professioneller
Kiichentechnik zubereiten. Kiichenorganisation und richtiges Schneiden, Riithren
und Zubereiten sparen Zeit und Geld. Probieren, verkosten, geniefien: nach getaner
Arbeit wird gemeinsam gegessen.

GRUNDKURS

Fachgehilfe im Gastgewerbe

KULINARIK

1. und 2. Jahr:

Gerichte und Rezepte fiir jeden Kalendertag aus regionaler, saisonaler und inter-
nationaler Kiiche. Vegetarische Alternativen sind vorgesehen.

Ein komplettes Menii plus Gebédck wird einfach und schnell zubereitet. Lecker!

3. und 4. Jahr:
Ein Verwohnmenii fiir Géste zaubern: von Bouillabaise bis Weihnachtsplatzchen.
Gaste empfangen und in Staunen versetzen.

Falls im vierten Jahr zusatzlich zur Abschlusspriifung ein Praktikum
von mindestens 100 Stunden erfolgreich absolviert wird, erhdlt der
Schiiler das Diplom ,Fachgehilfe im Gastgewerbe.

Was bringt man zum Unterricht mit?

Schiirze, Geschirrspiiltiicher, Handtuch, Abwaschtuch, Topflappen, Schreibma-
terial und Behilter — falls Leckereien tibrig bleiben ...

Es ist ein wochentlicher Beitrag fiir die Nahrungsmittel zu leisten.



6 Std. Woche / z]anhre
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Kochevents der Extraklasse:
handwerklich und clever, auflergewohnlich und
inspirierend. Kochen wie ein Profi — das kann
jetzt jeder lernen!
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Fachkraft filir Gastronomie

KULINARIK

Voraussetzung: Grundkurs Erndhrung absolviert Kochpraxis unterstiitzt von der notwendigen Theorie: Lebensmittel abseits der

haben oder gleichwertige Kenntnisse Alltagskiiche, aktuelle Kochtechniken und -materialien (Kombidédmpfer, Vaku-
umierer, Slow-Juicer ...), Zutaten und Gerichte aus aller Welt, spezielle Erndh-
rungsanforderungen und vieles mehr.

Falls zusatzlich zur Abschlusspriifung ein Praktikum von mindestens
100 Stunden erfolgreich absolviert wird, erhdalt der Schiiler das
Diplom ,Fachkraft fiir Gastronomie«.

Was bringt man zum Unterricht mit?

Kochjacke oder -schiirze, Geschirrspiiltiicher, Handtuch, Abwaschtuch,
Topflappen, Schreibmaterial und Behilter — falls Leckereien iibrig bleiben ...
Es ist ein wochentlicher Beitrag fiir die Nahrungsmittel zu leisten.







BERNINA
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Bei null starten und bis Weihnachten ein Oberteil ndhen —

keine Frage der Einstellung, sondern Tatsache, auch fiir blutige Anfinger!
Gezielte Anleitungen, gut ausgestattete Réume und die Motivation in der Gruppe
machen es moglich: ,,Ist das wirklich selbst gendht?“

GRUNDKURS
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Nahen lern

o/

Techniker/in fiir Bekleidung

Erlernen einfacher Niahtechniken und direkte Anwendung in der Herstellung
tragbarer Lieblingsstiicke: Blusen, Rocke, Kleider, T-Shirts, Hosen ...

Nach erfolgreichem Abschluss des dritten Jahres erhdlt der Schiiler
das Diplom ,,Techniker(in) fiir Bekleidung Unterstufe.

Was bringt man zum Unterricht mit?

Unsere Klassenrdume sind mit hochwertigen Néhmaschinen, Overlock-
Maschinen und Biigelstationen ausgestattet. Wahrend der Unterrichtsstunden
stehen verschiedene Ndhmagazine wie Burda, Knip, Néhtrends ... zur Verfiigung.
Die benétigten Stoffe und Zutaten zur Herstellung der Kleidungsstiicke kauft der
Schiiler selbst nach individuellem Geschmack und Styling.
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A U F B A U K U Rs Mit den erworbenen Kenntnissen des Grundkurses geht es rein in die nichste

Runde: Selbststindiges Arbeiten, kreative Modelle und das gemeinsame Aus-
tiifteln und Ausfeilen der Schnitte und Techniken sind Garant fiir gut sitzende,
modische Bekleidung mit Wow-Eftekt.

]
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Techniker/in fiir Bekleff{:[ifj{s

Voraussetzung: Diplom Techniker/in fiir
Bekleidung Unterstufe oder gleichwertige
Kenntnisse

Arbeitsmethoden fiir:

Mantel

Ensemble und Kleid
Jacke und Bluse
Blazer

Nach erfolgreichem Abschluss des U. Jahres, erhdlt der/die Schii-
ler(in) das Diplom ,Techniker(in) fiir Bekleidung Oberstufe¢.




4 Std. Woche / Jahr

Voraussetzung: Diplom Techniker/in fiir Bekleidung
Unterstufe oder Oberstufe beziehungsweise gleich-
wertige Kenntnisse

1-2 jahrige Vertiefungskurse

Module

Die themengebundenen Kurse werden in wechselndem Rhythmus angeboten:
Jersey = Kinderbekleidung = Outdoor, Sport, Freizeit und Regen = kreatives
Nahen = Relooking = Anprobe und Uminderungstechniken = Mode und
Accessoires upcyceln » Modeklassiker: Back to basics = ...










Voraussetzung: Grundlegende Kenntnisse iiber Zu-
schneiden und Stoff, Funktionen der Nihmaschine

Nahen fiir den Wohnraum

Ausbildung

4 Std. Woche / 3 Jahre

Unseren Wohnraum durch individuelle, moderne Accessoires gestalten, Co-
cooning fiir jedermann und jeden Geldbeutel, im Kinder- und Jugendzimmer
textile Akzente setzen.

GRUNDKURS

Projekte fiir den eigenen Gebrauch: Tischwidsche, Kissen, Plaid, Decke, Sitzsack,
Stuhlkissen, Bettwésche, Fensterdekoration (Vorhang, Faltrollo) ...

Theorie und ganz viel Praxis:
der verdeckte ReifSverschluss im Kissen, Kedereinfassungen, Schrigbandver-
arbeitung ...

Was bringt man zum Unterricht mit?
klassische Nahutensilien: Stoffschere, Stecknadeln, Ndhnadeln, Lineal, Maf3-
band



4 Std. Woche / Jahr

Lust auf eine kreative Tasche, gendht, bestickt, nach Vorlage oder im ,,Freestyle®
gestaltet?

Einen mollig warmen Schal fiir den Winter — selbstverstandlich gestrickt oder
gehékelt. Ein Etui oder Beutel in allen Formen und fiir alle Zwecke (Wasch-
sachen, Dessous, Kosmetika, Schuhputzmittel, Turnsachen ...) als kleines Ge-

v v schenk, alles ist hier moglich!
Nahen fiir den Wohnraum

Module

Die themengebundenen Kurse werden in wechselndem Rhythmus angeboten:

Wohngestaltung im Laufe der Jahreszeiten =
Eine Reise um die Welt = Nachhaltig und krea-
tiv mit Nadel und Faden = Nahen trifft Hand-
arbeit = ...
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Nicht kopieren sondern angstfrei Kreativitit
entfalten — kein Problem bei entsprechender
Anleitung!

/

:I Techniken zur Ideenentwicklung werden ver-
VA"t ickeln mittelt und praktisch angewandt.

Eigene Idee

Ausbildung Idee & Gestaltung

KUNST

Jeder Schiiler geht seinen Wleg im eigenen Ein Jahresthema mit vielen Kiinstlerbeispielen, allgemeinen Informationen und
Rhythmus — aber mit der erforderlichen abwechslungsreichen Ubungen bietet einen Rahmen fiir individuelles
Anleitung und Unterstiitzung. Arbeiten. Fiir die Umsetzung der personlichen Projekte wird eine adequa-

te Technik sorgfiltig ausgewdhlt: zahlreiche (auch handwerkliche) Techniken
kommen zum Einsatz:

Acryl auf Leinwand, Aquarell, Pastell und Kohle auf Papier ... eben die ganze
Palette kiinstlerischer Techniken.

Gestalten mit textilen Elementen: Arbeit mit Nadel und Faden, Collage, Kniip-
fen ... Vom Seidenpapier bis zum Karton: auf Papier kann man nicht nur zeich-
nen und drucken, es wird auch 3dimensional verarbeitet: Kartonagen, Wand-
objekte, Pappmaché ...

Was bringt man zum Unterricht mit?

Basismaterial zu vielen Techniken steht zur Verfiigung. Immer dabei haben soll-
te man eine Grundausstattung: Schere, Cutter, Bleistift, Spitzer, Lineal, Radier-
gummi, Kreppklebeband.




4 Std. Woche' // Jahr
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Die themengebundenen Kurse werden in wechselndem Rhythmus angeboten:

Digital versus Stofflichkeit = Alte Kunst — neu gedacht « Mensch I Kérper / Aus-
druck = Perspektivwechstel - Mixed reality = Der Natur auf der Spur I & II =
:| Linie - Flache — Relief = Figuration — Abstraktion = Raum - Zeit — Bewegung =
cun s Der Mensch in seiner Umgebung » Mensch II Portrait / Ausdruck
1-2 Jahrlg'in}t efungskurse sung

Module

KUNS










